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Пояснительная записка к учебному плану

для 1-2 классов (урочная и внеурочная деятельность по ФГОС) 

МБОУ средней общеобразовательной школы №1
на 2012-2013 учебный год

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением через учебную урочную  и внеурочную деятельность, которые представлены в учебном плане школы.

 При разработке  учебного плана МБОУ средней общеобразовательной школы №1 учитывались  следующие документы:

· Федеральный государственный образовательный стандарт  начального  общего образования (приказ Министерства образования России (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
 № 373 от 06.10.2009 г., зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г.);

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г.  № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г.)
Учебный план обеспечивает выполнение «Гигиенических требований к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.);


Учебный план предусматривает 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года в  1 классах 33 учебные недели;

  

В  соответствии  с   пп. 10.10 СанПиН  2.4.2.2821-10;   обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; используется  «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый);

В середине учебного дня  организуются динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут. 

Обучение осуществляется на русском языке. Обязательные предметные области и учебные предметы, число часов, выделяемых на изучение каждого, представлены в таблице.

Характеристика общих целей обучения

по каждой предметной области и учебному предмету

Филология. Предметная область включает два учебных предмета: Русский язык, Литературное чтение 

Изучение Русского языка начинается в первом классе после периода обучения грамоте. Основная цель обучения русскому языку — формирование первоначальных представлений о системе языка, развитие коммуникативной деятельности, осознание важности языка как средства общения, стремление развивать культуру устной и письменной речи, речевое творчество.

Основная цель изучения Литературного чтения — формирование читательской деятельности, интереса к самостоятельному чтению; осознание его важности для саморазвития. На этом этапе обучения осуществляется пропедевтика литературоведческих понятий, формируются универсальные учебные действия по поиску информации в текстах различного типа и ее использованию для решения учебных задач. Осуществляется становление и развитие умений анализировать фольклорный текст и текст художественного произведения, определять его тему, главную мысль и выразительные средства, используемые автором.

Математика . Предметная область реализуется предметом  Математика. Изучение этого учебного курса способствует формированию начальных представлений о математических взаимоотношениях объектов окружающего мира, выраженных числом, формой, временем, пространством и др. У младших школьников развивается логическое и символическое мышление, математическая речь, пространственное воображение; формируются интеллектуальные познавательные учебные действия, которые постепенно принимают характер универсальных (сопоставление, классификация, рассуждение, доказательство и др.).

 Обществознание. Окружающий мир. Предметная область реализуется с помощью учебного предмета Окружающий мир. Его изучение способствует осознанию обучающимся целостности и многообразия мира, формированию у младших школьников системы нравственно ценных отношений к окружающей природе, общественным событиям, людям, культуре и истории родной страны. Осваиваются правила безопасного поведения с учетом изменяющейся среды обитания. В процессе изучения окружающего мира происходит становление разных видов деятельности, обеспечивающих как накопление и обогащение знаний (восприятие, игра, моделирование), их использование в практических и жизненных ситуациях (общественно-полезный труд; труд в условиях семьи), так и объединение, систематизация и классификация знаний в процессе поисковой, экспериментальной и исследовательской деятельности, посильной для младшего школьника. В качестве результата процесс обучения предполагает сформированность универсальных учебных действий разного вида (познавательных, коммуникативных, рефлексивных, регулятивных).

Искусство, Технология. Предметная область включает два предмета: Изобразительное искусство и художественный труд, Музыка. Изучение данных предметов способствует развитию художественно-образного восприятия мира, понимания его ценности для эмоционального, эстетического развития человека. В процессе их изучения развивается эстетическая культура обучающегося, способность средствами рисунка, лепки, танца, пения и др. понять собственное видение окружающего мира, творчески осмыслить его и передать в творческой продуктивной деятельности.  Дети получают первоначальные навыки созидательного труда, развиваются универсальные учебные действия — планировать, контролировать и оценивать свою деятельность; формируется художественный и технологический вкус, навыки культуры труда и выполнения правил его безопасности. Существенным компонентом курса является введение информационно-коммуникативных технологий.

 Наряду с предметными универсальными действиями, необходимыми для осуществления изобразительной и музыкальной деятельности, в процессе изучения этих предметов формируются метапредметные универсальные действия, среди которых особое место занимают сравнение и анализ, классификация и оценка.

Физическая культура. Предметная область реализуется предметом Физическая культура. Основная цель его изучения – укрепление здоровья, формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни. Формируются первоначальные умения саморегуляции, планирования двигательного режима своей жизни, контроля и оценки здорового и безопасного образа жизни.

Характеристика основных направлений

внеурочной деятельности

Внеурочная деятельность  в МБОУ средней общеобразовательной школе №1 осуществляется во второй половине дня. 

Спецификой  такой деятельности является:

· создание условий для наиболее полного удовлетворения познавательных потребностей и интересов каждого ребёнка, развития его индивидуальности, формирование навыков здорового образа жизни;

· обеспечение продуктивной организации свободного времени младших школьников, поддержки и социальной адаптации детей;

· поддержка практики интегративного изучения отдельных дисциплин и предметных областей дополнительного образования на основе единой концепции формирования у детей духовно-нравственных ценностей отечественной культуры;

· поддержка интегративного освоения проектной деятельности и использования информационных и коммуникационных технологий в отдельных дисциплинах дополнительного образования

Все занятия организуется по направлениям развития личности.
Художественно-эстетическое направление представлено:

Занятия в кружке «Домисолька» проводятся 2 часа в неделю.

Численность детей в первом классе 30 человек, во втором – 26. Особое внимание  уделено развитию музыкального образования, формированию духовно-нравственной культуры личности, воспитанию учащихся на основе лучших национальных традиций России, а также широкому использованию средств музыкально-хорового искусства в патриотическом воспитании, в формировании культуры межнациональных отношений. Специальное внимание уделено  дифференцированному подходу  к различным группам учащихся,  в том числе, и к одаренным детям. 

Кружок «Волшебные краски»»  основан на определенной структуре методов работы с различны​ми художественными материалами и будет способствовать формиро​ванию художественных и трудовых навыков у младших школьников, а также их творческих способностей и эстетического сознания. 
Основной целью обучения младших школьников изобразитель​ному творчеству  является формирование эстети​ческого отношения детей к окружающему миру. Определение цели включает в себя наличие эстетического созна​ния, базирующегося на понимании образного языка классического и народного изобразительного искусства, который невозможно усвоить без определенных художественных умений и навыков, сформирован​ных в процессе игрового «погружения» детей в работу творческой мас​терской художника, народного мастера, а также эстетически-дейст​венного отношения ребенка к миру вещей и явлений.

Общеинтеллектуальное направление. 
 
Это направление представлено кружком  «Смекай, считай, отгадывай». 
Образовательная программа  включает в себя изучение математики, даёт возможность приобрести мотивацию к обучению математики, развитию интеллектуальных возможностей младшего школьника, позволяет ознакомиться со многими интересными вопросами математики, выходящими за рамки школьной программы. Решение математических задач, связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию.

Кружок «По дорогам сказки» имеет целью сформировать первоклассников как квалифицированных читателей, расширить их читательский кругозор, открыть мир народной мысли, народных чувств, народной жизни. Сформировать оптимистический взгляд на жизнь, надежду на победу добра. Программа кружка призвана развить эмоционально-чувственную сферу, формировать навыки чтения.

Кружок «Информатика и ИКТ». Задача кружка в целом – внедрение и использование новых передовых информационных технологий, побуждение в детях желания экспериментировать, формулировать, проверять гипотезы и учиться на своих ошибках. Простейшие навыки общения с компьютером должны прививаться в младших классах для того, чтобы на предметных уроках в старших классах дети могли сосредоточиться на смысловых аспектах. Общение с компьютером увеличивает потребность в приобретении знаний, продолжении образования. Данный курс носит пропедевтический характер. Программа курса состоит из 4 ступеней, фактически продолжающих друг друга, но между тем каждая является самостоятельной частью усвоения информатики.
Познавательное направление внеурочной деятельности представлено кружками: « Мир природы» и «Юный исследователь». Практическая направленность курса осуществляется через исследовательские задания, игровые занятия, практикумы и опытническую работу. Одним из основных методов обучения являются систематические фенологические наблюдения, раскрывающие экологические взаимосвязи в природе, позволяющие заложить основы целостной картины мира у детей. Средствами эффективного усвоения программы являются игры, творческие задания, опыты, практические работы, экскурсии в природу, создание проектов, сбор гербариев. 
Кружок «Мой мир». Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время без основных мыслительных операций, которые позволяют включить интеллектуальную деятельность младшего школьника в различные соотношения с другими сторонами его личности, прежде всего с мотивацией и интересами, будет оказывать положительное влияние на развитие памяти, внимания, мышления, речи. Программа кружка направлена на создание условий для развития ребёнка, развитие мотивации к познанию и творчеству, обеспечение эмоционального благополучия, профилактику ассоциативного поведения, укрепление психического здоровья.
        Спортивно-оздоровительное направление.


Данное направление представлено секцией «Подвижные игры» в которой  занятия по обучению плавания проводятся  в школьном спортивном зале, на спортивной площадке и кружком «Ритмика» Образовательная программа по ритмике построена на освоении русского народного танца. В отличие от существующих программ по хореографии, в которых главное внимание уделяется технике движения, создание образа сопровождает высоко технически исполненная композиция, в данной программе на первое место ставится именно образная, духовная сторона народного танца. Целью данной программы является не танец, а ребенок, в котором формируется система ценностей, основанная на традиционной русской культуре.
Пояснительная записка к учебному плану

для 3-4 классов  ГОУ прогимназии №1667

на 2011-2012 учебный год

1. Общие положения
 Учебный план разработан  на основе следующих документов:
· Постановление Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 196 «Об утверждении Типового положения об общеобразовательном учреждении»;

· Приказ Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 (в редакции от 20 августа 2008 года) «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 г. №889 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования";

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 февраля 2012 года № 74 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования";

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

· Приказ Департамента образования города Москвы от 4 мая 2011г. №327 «О внесении изменений в приказ Департамента образования города Москвы от 11 мая 2010 г. № 958»;

· Федерального перечня  учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2012/2013 учебный год (утверждены приказом Минобрнауки России от 27 декабря 2011г. № 2885, 
1.1.  Учебный план определяет:

· в соответствии с Федеральным базисным учебным планом перечень учебных предметов, обязательных для изучения на ступени начального общего обучения, по которым проводится итоговая аттестация выпускников начальной школы  и оценка их образовательных достижений по итогам учебного года;
· распределение минимального учебного времени между отдельными образовательными областями и учебными предметами, основанное на рекомендациях Московского базисного учебного плана; учебно-методических комплектов, педагогических технологий;
· распределение учебного времени между федеральным, региональным компонентом и компонентом образовательного учреждения;

· максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся;

· максимальный объем домашних заданий.
1.2.   Учебный план представлен для начального общего образования. Для данной ступени обучения приводится перечень обязательных для изучения учебных предметов, отражающий требования Федерального стандарта.
·   Учебный план в соответствии с Федеральным базисным учебным планом; Московским базисным учебным планом, Типовым положением об общеобразовательном учреждении, Положением о Прогимназии утвержденным постановлением Правительства РФ от 31.08.94 г. № 1008 в редакции постановлений Правительства Российской Федерации от 09.09.1996 г. № 1058 и от 15.01.1997 г. № 38 предусматривает:
· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года во  2-4 классах –  34 учебные недели;

1.3.  В  соответствии  с     СанПиН 2.4.2.2821-10;   Федеральным    базисным  учебным   планом  и  Московским  базисным  учебным  планом 

продолжительность урока для 3-4 классов 45 мин.
1.6. Продолжительность учебной недели– 5 дней, в соответствии с  СанПиН 2.4.2.2821-10

1.7. При составлении учебного плана учреждения индивидуальные, групповые, факультативные занятия учитывалась допустимая  аудиторная  учебная нагрузка обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10)

1.8. В учебном плане по решению учреждения используются часы на занятия по выбору обучающихся в рамках основной учебной сетки часов, в том числе и для занятий проектной деятельностью.

1.19.Домашние задания даются обучающимся с учётом возможности их выполнения в следующих пределах: во 2-3- м - до 1,5 ч., в  4-м - до 2 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10). 
2. Особенности  учебного плана прогимназии.

Спецификой  учебного плана ГОУ Прогимназии №1667 является:

· поддержка практики интегративного изучения отдельных дисциплин;

· поддержка интегративного освоения и использования информационных и коммуникационных технологий в отдельных дисциплинах;

· включение иностранного языка в число обязательных предметов, изучаемых в начальном общем образовании;

· построение компонентов художественного и культурно-эстетического образования, в рамках гуманитарного гимназического образования

· особая роль математики, информатики и ИКТ в условиях Москвы.
3. Начальное общее образование
	Обязательные для изучения в начальной школе учебные предметы

	Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык, Математика, Окружающий мир, Изобразительное искусство, Музыка, Информатика и информационно-коммуникационные технологии, Технология, Физическая культура


Образовательная область «Филология» предусматривает изучение «Русского языка» (3-4 классы 4 ч/нед.), «Литературного чтения» (3-4 классы 4 ч/нед.) и «Иностранного языка (английский язык)» (3-4 классы). Объём изучения «Русского языка» и «Литературного чтения» в начальной школе, включая интегративное (в области «Окружающий мир»), не менее 1150 часов (за 4 года). Для обеспечения вариативности обучения используются  УМК «Школа 2100» и «Система Занкова».

На учебный предмет «Иностранный язык» в 3-4 классах выделено по 2 часа в неделю с делением класса на 2 подгруппы в классах общей численностью не менее 25 человек за счет дополнительных часов и в классах численностью менее 25 человек за счет часов финансирования учебного плана. Уделяется особое внимание координации курса иностранного языка и курсов русского языка и литературного чтения, развитию общеязыковой, коммуникативной компетентности, русскоязычной грамотности, навыков скорописи. УМК М.З. Биболетова и др.

Образовательная область «Математика» в 3-4 классах представлена предметом «Математика, информатика и ИКТ» 4 ч/нед. по программе «Школа 2000…» автор Л.Г.Петерсон.  При этом  1 ч/нед.,  предусматривает деление на подгруппы и совместную работу двух педагогов с использованием компьютерного класса по программе «Информатика и ИКТ» автора А.В.Горячева, в классах общей численностью не менее 25 человек за счет дополнительных часов и в классах численностью менее 25 человек за счет часов финансирования учебного плана.  Календарно-тематическое планирование данного курса согласовано с Зеленоградским окружным управлением образования. Общий объём учебной нагрузки по программе «Информатика и ИКТ» автора А.В.Горячева составляет 132 ч за 4 года.

Образовательная область «Оружающий мир» в 3-4 классах 2 ч/нед. представлена интегрированным предметом «Окружающий мир, литературное чтение и ИКТ». На основе программы А.А.Плешакова, в которую включены разделы: «Естествознание», «Обществознание», «ОБЖ», разработана «Комплексная программа по внедрению информационно-коммуникационных технологий на уроках «Окружающий мир, литературное чтение и ИКТ» авторы Л.Ю.Круглова и др. Данная программа согласована с Зеленоградским окружным управлением образования. Курс направлен на развитие гармоничной личности, способной к грамотному общению, свободно владеющей широким кругом средств для получения информации, умеющей самостоятельно добывать знания из различных источников, понимающую экологическую целостность мира.
Объём использования ИКТ в начальной школе (в области «Окружающий мир») составляет 60 часов (за 4 года). В календарно-тематическом планировании по предмету «Окружающий мир» особо выделяются темы, связанные с профориентацией младших школьников. 

Курс «Основы религии и светской этики».
На основании приказа Минобрнауки  РФ от 31 января 2012 г. № 69,   введен в обязательные для изучения предметы в начальной школе учебный курс «основы религиозных ультур и светской этики» (далее ОРКСЭ), который является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной культуры России, на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. На изучение учебного курса  ОРКСЭ отводится 34 часа. Обучение ведется по модулю «Основы православной культуры и светской этики», который был выбран родительской общественностью;
Образовательная область «Физическая культура» в 3-4 классах  3 ч/нед.

Из них 2 часа в неделю  (при  благоприятных условиях на улице) проводятся с целым классом в  зале, а  третий час:  проводится только на улице в виде подвижных игр и эстафет. 
Образовательная область «Искусство, технология» предполагает интегративное изучение предметов: «Изобразительное искусство и художественный труд» (2 ч/нед.). Учебный предмет «Музыка» выделяется из образовательной области искусства (1 ч/нед.).

Распределение учебных часов на интегрированные курсы представлено в Приложении к Пояснительной записке и соответствует требованиям Московского базисного учебного плана. 
	Учебные предметы по выбору


Обеспечение допустимой аудиторной учебной  нагрузки, индивидуализации обучения, занятий с мотивированными учащимися, ликвидации трудностей обучения, проектной деятельности и гимназического образования (гуманитарной направленности) представлено следующими предметами по выбору: 
-  Русский язык (преодоление трудностей) (3-4 кл.) – 1 ч/нед.  используется для устранения трудностей в обучении русскому языку, преодоления неуспешности учащихся. 
- Математика  (преодоление трудностей) (3-4 кл.) – 1ч/нед. используется для устранения трудностей в математике , преодоления неуспешности учащихся. 

- Мир деятельности (МИД)  (1ч/нед.) во 3-4  классах проводится надпредметный курс, направленный на развитие общеучебных умений и навыков, соответствующий требованиям ФГОС нового поколения
-  Проектная деятельность младших школьников  - (3-4 кл.) - для организации проектной и исследовательской деятельности в начальной школе и использования компьютерных технологий, овладения широким кругом средств для получения информации, обучения самостоятельному добыванию знаний из различных источников.  

